
1日（火） ヤクルト販売・傾聴ボランティア 16日（水）

2日（水） 17日（木） 菓子販売

3日（木） 18日（金）

4日（金） 19日（土）

5日（土） 傾聴ボランティア 20日（日）

6日（日） 21日（月）

7日（月） 22日（火）

8日（火） 歯科　口腔ケア 23日（水）

9日（水） 24日（木） 歯科　口腔ケア

10日（木） 25日（金）

11日（金） 山の日 26日（土） 朝霞苑　夏祭り

12日（土） 27日（日）

13日（日） 28日（月）

14日（月） 29日（火） 理美容

15日（火） ヤクルト販売 30日（水）

31日（木）

７月の行事、食事会・家族会にご参加有難うございました。
次回は11月に開催いたしますので宜しくお願い致します。

8月26日には朝霞苑　夏祭りを開催いたします。
外が暑いと思いますのでメインは苑内　一階と考えています。
16時から開催となり鳴子の活動をしている　「朝霞　いぶき」　の皆さんが外で踊
ってくれます。彩夏祭にも出場しているチームです。楽しみにしていてください。
ご家族様のご協力をお願い致します。

8月　月間予定


