
1 水 口腔ケア 16 木

2 木 17 金

3 金 ひな祭り撮影 18 土

4 土 19 日

5 日 20 月

6 月 21 火 春分の日

7 火 22 水 口腔ケア

8 水 口腔ケア 23 木

9 木 24 金

10 金 25 土

11 土 26 日

12 日 27 月

13 月 28 火 歯科往診

14 火 歯科往診 29 水 お菓子販売

15 水 理美容 30 木

31 金

　　　　　　ガトーショコラ チョコレートフォンデュ 　　もんじゃ焼き

【当月行事】 　３月３日（金）ひな祭り撮影

【連絡事項】　３月１日から【週１回制】にて面会を再開しております。予約制になりますので、必ず前日18：00までに

　　　　　　　　ご予約ください。皆さまのお越しをお待ちしております。

　　　　　　　　　（朝陽ユニット)　　　　　　　　　　　　　（彩霞ユニット)　　　　　　　　　　　　　　　　（苑寿ユニット)

令和 ５年 ３月　朝霞苑 予定表

【　２月 行事写真　】
２月３日（金）節分　豆まき

 ～朝霞苑からのお知らせ～

ユニット別　手作りおやつレク


