
1 月 16 火

2 火 17 水 理美容

3 水 18 木

4 木 19 金 歯科往診

5 金 20 土

6 土 21 日

7 日 22 月

8 月 23 火

9 火 24 水 クリスマス会

10 水 25 木

11 木 26 金

12 金 27 土

13 土 28 日

14 日 29 月

15 月 運営推進会議 30 火

31 水

【次月行事】 　

【連絡事項】

　本年も大変お世話になり、誠にありがとうございました。

　来年も変わらぬご愛顧を賜りますよう、宜しくお願い致します。どうぞ良いお年をお迎えください

令和 7年 12月　朝霞苑 予定表

【12月の四字熟語】 （意味）

　1月1日（木）新年会　　　　1月28日（水）寿司レク

寒
かん

気
き

凛
りん

冽
れつ 寒さの非常に厳しいこ

と。身が引き締まるよう
な寒さ。

【前月の行事写真】 豚汁作り・運動会


