
日付 日付 日付

1日 水 春の行事食・お花見 金 月 水 土 火
行事委員会
業務改善委員会 1日 木 日 火

行事委員会
業務改善委員会 金

元日
新年会 月 月 ひな祭り撮影期間 1日

2日 木 土 火
行事委員会
業務改善委員会 木 日 水 2日 金 月 水 土 火

行事委員会
業務改善委員会 火

行事委員会
業務改善委員会 2日

3日 金 日 憲法記念日 水 金 月 木 3日 土 火 文化の日 木 日 水 節分（豆まき） 水 3日

4日 土 月 みどりの日 木 土 火
行事委員会
業務改善委員会 金 4日 日 水 金 月 木 木 4日

5日 日 火 こどもの日 金 日 水 土 5日 月 木 土 火
行事委員会
業務改善委員会 金 金 5日

6日 月 水 振替休日 土 月 木 日 6日 火
行事委員会
業務改善委員会 金 日 水 土 土 6日

7日 火
行事委員会
業務改善委員会 木 日 火

行事委員会
業務改善委員会 金 月 7日 水 (仮)保育園交流会 土 月 木 日 日 7日

8日 水 金 月 水 七夕流しそうめん 土 火
事故防止/身体拘束
適正委員会 8日 木 消防訓練 日 火

褥瘡予防/感染対策
委員会 金 月 月 8日

9日 木 避難訓練 土 火
褥瘡予防/感染対策
委員会 木 避難訓練 日 水 敬老会 9日 金 月 水 土 火

褥瘡予防/感染対策
委員会 火

事故防止/身体拘束
適正委員会 9日

10日 金 日 水 開所記念日（10周年） 金 月 木 避難訓練 10日 土 火
行事委員会
業務改善委員会 木 日 水 水 10日

11日 土 月 木 避難訓練 土 火 山の日 金 11日 日 水 芋煮会・運動会 金 月 成人の日 木 建国記念の日 木 11日

12日 日 火
行事委員会
業務改善委員会 金 日 水 土 12日 月 スポーツの日 木 土 火

事故防止/身体拘束
適正委員会 金 金 12日

13日 月 運営推進会議 水 おやつレク 土 月 木 避難訓練 日 13日 火
褥瘡予防/感染対策
委員会 金 日 水 土 土 13日

14日 火
褥瘡予防/感染対策
委員会 木 避難訓練 日 火

事故防止/身体拘束
適正委員会 金 月 14日 水 土 月 木 日 日 14日

15日 水 理美容 金 月 運営推進会議 水 理美容 土 火 15日 木 日 火 クリスマス会演奏練習 金 月 運営推進会議 月 15日

16日 木 土 火 木 日 水 理美容 16日 金 月 水 理美容 土 火 火 16日

17日 金 日 水 理美容 金 月 運営推進会議 木 17日 土 火
事故防止/身体拘束
適正委員会 木 日 水 理美容 水 理美容 17日

18日 土 月 木 土 火
褥瘡予防/感染対策
委員会 金 18日 日 水 理美容 金 月 木 木 18日

19日 日 火
事故防止/身体拘束
適正委員会 金 日 水 理美容 土 19日 月 運営推進会議 木 土 火 金 金 19日

20日 月 水 理美容 土 月 海の日 木 日 20日 火 秋まつり会議 金 日 水 理美容 土 土 20日

21日 火 木 日 火 金 月 敬老の日 21日 水 理美容 土 月 運営推進会議 木 日 日 春分の日 21日

22日 水 金 月 水 土 火 国民の休日 22日 木 日 火 金 月 月 振替休日 22日

23日 木 土 火 木 日 水 秋分の日 23日 金 月 勤労感謝の日 水 クリスマス会 土 火 天皇誕生日 火 23日

24日 金 日 水 金 月 木 24日 土 秋まつり 火 木
入所判定会議
職長会議 日 水 (仮)保育園交流会 水 おやつレク 24日

25日 土 月 木 土 火 金 25日 日 水 金 月 木
入所判定会議
職長会議 木

入所判定会議
職長会議/虐待防止 25日

26日 日 火 金 日 土用の丑の日 水 おやつレク 土 26日 月 木 土 火 金 金 26日

27日 月 水 消防訓練 土 月 木
入所判定会議
職長会議 日 27日 火 金 日 水 寿司レク 土 土 27日

28日 火 木
入所判定会議
職長会議/虐待防止 日 火 金 月

入所判定会議
職長会議/虐待防止 28日 水 土 月 木

入所判定会議
職長会議/虐待防止 日 日 28日

29日 水 昭和の日 金 月
入所判定会議
職長会議 水 土 火 29日 木

入所判定会議
職長会議 日 火 金 月 29日

30日 木
入所判定会議
職長会議 土 家族会 火 木

入所判定会議
職長会議/虐待防止 日 水 30日 金 月

入所判定会議
職長会議/虐待防止 水 土 火 30日

31日 日 金 月 31日 土 木 大晦日 日 水 31日

研修

計画

研修

計画

研修

計画

［義務研修］  身体拘束適正化２回 / 虐待防止２回 / 感染症予防２回 / 事故防止２回 / 褥瘡予防１回 / ＢＣＰ（業務継続計画）研修・訓練 各2回（※感染症編/自然災害編） ※感染症編は感染症予防研修と一体的に実施可

[委員会開催日]　行事委員会・業務改善委員会（第1火曜） / 褥瘡予防・感染対策委員会（偶数月・第2火曜） / 事故防止・身体拘束適正化委員会（奇数月・第2火曜）

令和 ８ 年度　朝霞苑　年間行事計画

4月 5月 6月 7月 3月9月 10月 11月 12月 (令和９年)　1月 2月8月

高齢者虐待防止② 予備月
高齢者虐待防止①

（アンガーマネジメント）
褥瘡予防 事故防止① 感染症予防対策① 身体拘束適正化① 看取り介護

ＢＣＰ［感染症編］
訓練含む

（感染症予防対策②）

ＢＣＰ［自然災害編］
訓練含む

事故防止② 身体拘束適正化②


