
1 金 16 土 午後　健診（レントゲン）

2 土 17 日

3 日 憲法記念日 18 月

4 月 みどりの日 19 火 歯科往診

5 火 こどもの日 20 水 理美容

6 水 振替休日 21 木

7 木 22 金

8 金 23 土

9 土 24 日

10 日 25 月

11 月 26 火

12 火 27 水

13 水 午後　手作りいちご狩り 28 木

14 木 29 金

15 金 30 土 10:00～11:00家族会

31 日

【次月行事】 　

【連絡事項】

5月1日(金)より面会制限を解除します。

5月30日(土)10:00～11:00　家族会を開催予定です。

6月10日(水)開所記念日10周年

八
はち

十
じゅう

八
はち

夜
や 雑節のひとつ、毎年5

月2日頃。この頃の新
茶は縁起物と言われ
る。

令和 ８年 ５月　朝霞苑 予定表

午前　健診（心電図）
午後　避難訓練

【５月の四字熟語】 （意味）

【前月の行事写真】 ～お花見～


