
1 (水) 16 (木)

2 (木) 17 (金)

3 (金) 18 (土)

4 (土) 19 (日)

5 (日) 20 (月) 海の日

6 (月) 21 (火)

7 (火) 22 (水)

8 (水) 流しそうめん 23 (木)

9 (木) 避難訓練 24 (金) 歯科往診

10 (金) 25 (土)

11 (土) 26 (日) （土用の丑の日）⇒7/30(木)振替レク

12 (日) 27 (月)

13 (月) 28 (火)

14 (火) 29 (水)

15 (水) 理美容 30 (木) うなぎ丼（土用の丑の日 振替レク）

31 (金)

　【次月行事】 　

　【連絡事項】

　朝霞苑ブログも是非ご覧ください。

　ホームページ　https://taikoufukushikai.jp/

令和 ８年 ７月　朝霞苑 予定表

【７月の四字熟語】 （意味）

　8月26日(水)おやつレク

盈
えい

盈
えい

一
いっ

水
すい 七夕伝説のように心を

通わせる人のそばに
近寄れないさま。

【前月の行事写真】

父の日 開所記念日～10周年～


